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  ,בכרומ אוה הממ ,הטלחה תלבק לש אירב ךילהת והמ
 ?"ןוכנ טילחהל" הזכ רבד שי םאהו

 םירקמבש םיניבמ ונא וב עגרהמ ונתוא תוולמ תוטלחה ,השעמל .ונייחמ קלח איה תוטלחה תלבק תורגב דע תודלימ
 תוביסהש עודיו( תרגסמה לע רומשל םאה ךכ רחאו ,ןתחתהל ימ םע םירחוב ונחנא .רוחבל תורשפא ונל שי םימיוסמ
 םידומילל עוצקמ םירחוב ונחנא .)םיאושנ ראשיהל םירחוב ונא ןללגב תוביסהמ תונוש ןתחתהל םיטילחמ ונא ןללגבש
 רישי אוה םיינשה ןיב רשקה דימת אל ןאכ םגו - הדובע םירחוב ךכ רחאו

 שקבל םאה ,דיקפתה תא ,עוצקמה תא םירחוב ונא הב ךרדה .ונייחב םייתועמשמה םימוחתה דחא אוה הדובעה םלוע
 יללכ לדבה םייק םיתעלו ,םדאל םדאמ הנוש תוסחייתה תולבקמ הלאה תולאשה לכ – שדח טקיורפ םוזיל םאה ,םודיק
 .םישנ ןיבל םירבג ןיב

 

 

 

 !ןוכנ טילחהל דומלל רשפא

 ונל רוזעת וז תונמוימ .הבושח תונמוימ איה תוטלחה לבקל תעדל ןכלו ,רורבו דחא ןורתפ ןיא ונייחב תוטלחהה בורל
 .התוא דומלל ןתינו תדלומ הניא וז תונמוימש ןה תובוטה תושדחה .ונלש תורטמה תא שממלו ונלש תופיאשה תא גישהל

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 :םיאבה םינוירטירקה תשש תא אלמי תוטלחה תלבק לש ליעי ךילהת

 בושחש המב תודקמתה.1

 יבקעו ינויגה ךילהת לע הדפקה .2

 תיביטיאוטניאו תיטילנא הבישח בולישו דחאכ םייביטקייבוסו םייביטקייבוא םימרוגל תוסחייתה .3

 תוטבלתהה ןורתפל םיינויחה חותינהו עדימה תומכ תא לש השירד .4

 תולכשומ תועדו יטנוולר עדימ לש ףוסיא .5

 שימגו שומישל לק ,ןמיהמ ,רישי היהי ךילהתה .6

 

  .ליעי תוטלחה תלבק ךילהתב םיבלש הנומשל הדובעה סיסב םה הלא םינוירטירק
  םייוכיסה תא הלידגמו םכלש תויורשפאה תא הרישעמה ,תרגסמ םיווהמ םיאבה םיבלשה תנומש
 .םימלוה תונורתפ אוצמל

 

 ...םיטושפ םיבלש הנומש
 

 ?רכשב האלעה שקבל םאה :הטלחהל אמגוד

 

 האלעה לבקל השקבב ילש סובל תונפל םאה טילחהל ינוצרב .לבקל םכנוצרבש הטלחהה יהמ קיודמב ורידגה .1
 ?יתמ ,ןכ םאו ,ללכב תונפל םאה טילחהל ילע :רמולכ ?תונפל ןוכנ היהי יתמו רכשב

 

 יבצמ תא תיביטקייבוא הרוצב רפשא האלעהה ידי לע .רכשה תא תולעהל איה ילש הרטמה .תורטמה תא ורידגה .2
  .הדובעב תכרעומ ינאש שיגרא םגו ילכלכה

 

 ;יבויח ןפואב דימ הנעאו הצור ינאש המ תא שקבא ,רישי ןפואב שגאש ןה תוביטנרטלאה .תוינוימד תוביטנרטלא ורצ .3
 יתינפש ךכ לע הפיזנ לבקאש ;תופסונ תולטמ ימצע לע תחקל וא תופסונ תועש דובעל שרדא לבא ,הנעיאו הנפאש וא
 אלו תיביטרסא אל ינאש שיגרא ,הנפא אל םא לבא .דיתעב ילוא ,אל עגרכ יל ורמאיש ;הרבחב םיישק שיש תעדוי ינאשכ
 .הילאמ תנבומכ הדובעב ילא וסחייתי ילואו ,ילש לע דומעאש םישרודש םיבצמ םע דדומתהל תלגוסמ

 

 

 



 

 

 

 

 שיגרא ,לבקא םא .תומיענ יא לש הפוקת אובת .עגפאש ןכתי ,תילילש הבושת לבקא םא .תואצותה תא וניבה .4
 .השקבה תובקעב ילע בושחי סובה המ החוטב אל ינא ,הרקמ לכב .ילש לע יתדמעשו תכרעומ

 

 

 

 אל תדבועכ ספתיהל הלולע ינא .תינמז וב ןובשחב םיאב םניאש םימרוגה לכ לע רמולכ ,tradeoffs-ה לע ובשיח .5
 עיגמש תבשוח ינאש המ תא שקבלו ימצעל הנמאנ םג תויהל הכירצ ינא תאז םע דחי .ןוגראל הנמאנ הנניאש ,הצורמ
 .דחפ ללגב השקבהמ ענמא םא ימצע םע בוט שיגרא אל .יל

 ?האלעה שקבל לבוקמ יתמ .םירחא םידבוע לש תומוד תושקבל סובה סחייתה ךיא קודבל ילע .תויואדו יא וריהבה .6
 םוקמ תא בוזעל ךרטצא ינוציקה הרקמב םא ?םירחא םיניינעב עגרכ דורט סובה םאה ?יללכ ןפואב בוט ןמז הז םאה
 ?תוביטנרטלא יל שי םאה ,הדובעה

 לק רתוי יל היהי ,םינוכיס תחקל ,יסחי ןפואב ,יל לק םא .םינוכיס תחיקלל םכלש תונלבוסה תמר לע ובשיח .7
 .אוביש המ םע דדומתהל לכואש תעדוי ינא .האלעהה תא שקבל הטלחהה םע דדומתהל

 לבקא םאה ?תואצותל רשק ילב ,השקבה ירחא יבויח ןפואב ילא סחייתי סובה םאה .תורושק תוטלחה לע ובשיח .8
 ?יל עיגמ אל דועש והשמ שורדל יתיסינש ובשחי תוגלוקה םאה ?םויה אובב הצלמה בתכמ

 

 עיפשהל תויושע רשא תוטושפ אל תוטלחה לבקל םיתיעל םיצלאנ ונחנא םיסנניפהו חוטיבה םלועב םג
  .ונידלי לשו ונלש דיתעה לע תיתועמשמ

 ?ולא םימוחתל רושקה לכב תילמיטפוא הטלחה לבקל םיצור
 !עמתשנ...םויה דוע הז גוסמ תוטלחה לבקל םכל רוזעאו רשק יתיא רוציל םינמזוממ רתוי םתא

 

onlife רתא ךותמ רמאמה בתוכל תורומש תויוכזה לכ  


